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ORARI DI APERTURA AL PUBBLICO DEI SERVIZI COMUNALI 
SERVIZI DEMOGRAFICI 
Tel. 035/4948810 int.1 
demografico@comune.medolago.bg.it   

Martedì dalle 14,30 alle 18,15 
Mercoledì dalle 10,00 alle 13,00 
Venerdì dalle 10,00 alle 13,00  
Un sabato al mese su appuntamento per Carta Identità 
Elettronica  
Per l’accesso agli uffici negli orari di apertura è sempre 
comunque raccomandato l’appuntamento. 

PROTOCOLLO 
MESSO COMUNALE 
Segreteria dei SERVIZI SOCIALI 
Tel. 035/4948810 int.2 
protocollo@comune.medolago.bg.it  
servizi.sociali@comune.medolago.bg.it  

Lunedì dalle 10,00 alle 13,00 
Martedì dalle 14,30 alle 18,15 
Mercoledì dalle 10,00 alle 13,00 
Giovedì dalle 10,00 alle 13,00 
Venerdì dalle 10,00 alle 13,00 
Per l’accesso agli uffici negli orari di apertura è sempre 
comunque raccomandato l’appuntamento. 

RAGIONERIA 
SERVIZIO ISTRUZIONE 
Tel. 035/4948810 int.3 
ragioneria@comune.medolago.bg.it  

Martedì dalle 14,30 alle 18,15 
Mercoledì dalle 10,00 alle 13,00 
Venerdì dalle 10,00 alle 13,00 
Per l’accesso agli uffici negli orari di apertura è sempre 
comunque raccomandato l’appuntamento. 

TRIBUTI 
Tel. 035/4948810 int.4 
tributi@comune.medolago.bg.it 
  

Martedì dalle 14,30 alle 16,15 
Mercoledì dalle 10,00 alle 13,00 
Per l’accesso agli uffici negli orari di apertura è sempre 
comunque raccomandato l’appuntamento. 

UFFICIO TECNICO 
Tel. 035/4948810 int.5 
ufficiotecnico@comune.medolago.bg.it 
 

Lunedì dalle 10,00 alle 13,00 
Martedì dalle 14,30 alle 18,15 
Venerdì dalle 10,00 alle 13,00 
Per l’accesso agli uffici negli orari di apertura è sempre 
comunque raccomandato l’appuntamento. 

SEGRETERIA 
Tel. 035/4948810 int.6 
segreteria@comune.medolago.bg.it   

Martedì dalle 14,30 alle 18,15 
Mercoledì dalle 10,00 alle 13,00 
Venerdì dalle 10,00 alle 13,00 
Per l’accesso agli uffici negli orari di apertura è sempre 
comunque raccomandato l’appuntamento. 

ASSISTENTE SOCIALE 
Tel. 035/4948810 int.2 
servizi.sociali@comune.medolago.bg.it 
 

Martedì dalle 14,30 alle 16,30 
venerdì mattina su appuntamento  
Per l’accesso agli uffici negli orari di apertura è sempre 
comunque raccomandato l’appuntamento.  

Sportello TARI (tassa rifiuti): 
✓ attivazione e cessazione nuove utenze 

domestiche e utenze non domestiche; 
✓ comunicazione di modifiche anagrafiche 

delle utenze (variazioni della residenza, 
numero di residenti, etc.); 

✓ informazioni relative alla TARI. 
è gestito da SERVIZI COMUNALI SPA 
mail: divisione.ambiente@servizicomunali.it 
mail: divisione.tributi@servizicomunali.it  

ULTIMO MERCOLEDI’ DI OGNI MESE  
dalle 10,00 alle 13,00 
 
per informazioni chiamare il numero verde 800-452616 
attivo da Lunedì a Venerdì dalle 9,00 alle 17,00 e il 
sabato dalle 9,00 alle 12,00 
 

                           

il Sindaco 
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In merito invece alla tassa sui rifiuti, è stato ap-
provato il nuovo piano finanziario che ha visto pur-
troppo un incremento di quei costi vivi che il Co-
mune deve sostenere (raccolta, smaltimento dei 
rifiuti, piazzola ecologica…). Un aumento non è mai 
piacevole e proprio per questo prima di approvarlo 
abbiamo fatto tutte le verifiche necessarie con l’A-
zienda che ha in gestione il servizio. Le ragioni sono 
prevalentemente legate al maggior costo per 
la raccolta, lo spazzamento strade, lo smal-
timento dei rifiuti.  Abbiamo anche eseguito un 
raffronto con paesi con il medesimo numero di abi-
tanti e simili caratteristiche, ma alla fine la nuova ta-
riffa era comunque in alcuni casi allineata ed in altri 
addirittura più economica. Ad ogni modo sappiamo 
che il servizio deve essere migliorato sia sulla tipo-
logia di raccolta sia per la gestione della piazzola 
ecologica, per questo stiamo dedicando le nostre 
energie per attuare delle valide migliorie. 

Ed infine permettetemi anche di mettere l’atten-
zione su argomenti sicuramente più “leggeri”. Ab-
biamo ormai ultimato il progetto della messa in 
sicurezza del parco di Via Orobie e troverete 
qualche dettaglio nelle prossime pagine. Vi segna-
lo che abbiamo ricevuto ulteriori 25.000 € a fondo 
perduto dal BIM proprio per questo progetto che 
si aggiungono ai quasi 50.000 € che sempre il BIM 
ha stanziato l’anno scorso. Questi finanziamenti ci 
consentiranno di iniziare a breve la riqualificazione 
dell’area a beneficio di tutti.

A giugno abbiamo avuto anche l’occasione di fe-
steggiare delle importanti ricorrenze: il 70° di fon-
dazione del Gruppo Alpini e il 35° anniver-
sario di ordinazione del nostro Parroco Don 
Lorenzo. Momenti molto importanti in cui la nostra 
Comunità ha espresso loro gratitudine e ricono-
scenza per il loro costante e instancabile impegno 
nel nostro Paese.

Le occasioni di festa sono poi continuate con l’orga-
nizzazione del PreCre Comunale e con alcuni eventi 
serali che la nostra Amministrazione, in collabora-
zione con l’oratorio OR.ME, ha voluto proporre a 
tutti, grandi e piccini, per vivere momenti più leggeri 
e spensierati nella nostra bella Medolago.

Con la speranza che possiate godere di alcu-
ni giorni di riposo con i vostri cari, auguro a 
tutti voi una buona continuazione in questa 
calda estate!

Cari concittadini,
purtroppo nelle scorse settimane il nostro Pa-
ese ha subito gli effetti di un temporale, come 
non si vedeva da moltissimo tempo, che ha 
scaricato in pochi minuti una quantità di acqua 
e ha provocato il collasso dell’intera rete fogna-
ria. Molte famiglie hanno subito l’allagamento 
di cantine e seminterrati, moltissime industrie 
hanno avuto capannoni allagati con ingenti 
danni a macchinari e alla produzione. Anche il 
Comune stesso, fra i danni più rilevanti, ha su-
bito la rottura per sovrapressione del tratto di 
fognatura che dalla Via Torre porta al provincia-
le di Via Roma. In totale i danni sono stati 
quantificati in quasi 1.000.000. di euro. 
Abbiamo da subito attivato con Regione Lom-
bardia un canale per richiedere allo Stato il rico-
noscimento economico. Sappiamo che non è 
un percorso facile, ma faremo quanto è possi-
bile per avere una compensazione economica. 
Questo evento mette comunque in luce una 
carenza importante del sistema fognario 
di Medolago, dove alle criticità ad esempio 
di Via Ugo Foscolo se ne sono aggiunte molte 
altre. Nelle prossime settimane programmere-
mo un nuovo incontro con i vertici di Uniacque 
e anche con il Consorzio di Bonifica, al quale 
abbiamo chiesto supporto, per valutare il pos-
sibile ripristino di quei reticoli minori che molti 
anni fa erano presenti a Medolago e avevano 
proprio come scopo il convogliamento delle 
acque meteoriche. 

di Alessandro Medolago Albani Sindaco
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NOTIzIE
In PILLOLe

EDITORIALE

✔

✔

✔

✔

Sono state installate le colonnine di ricarica 
elettrica per auto e biciclette in alcuni punti del 
paese (presso il bar Seven- Via Europa, la Bibliote-
ca, il Comune, parcheggio di via San Defendente, 
Parco di Via Orobie). Saranno presto messe in fun-
zione e utilizzabili non appena saranno concluse le 
pratiche con ENEL.

Sono stati realizzati dei nuovi parcheggi di fronte 
alla farmacia in modo da rendere più accessibile 
e più funzionale la sosta delle auto.

I lavori per la sistemazione della pa-
lestrina sono quasi ultimati.
L’Amministrazione, in collaborazio-
ne con il CUS di Bergamo, sta orga-
nizzando un corso di Ginnastica 
Preventiva adattata che inizierà ad 
ottobre per due pomeriggi alla setti-
mana e sarà rivolto a uomini e donne 
ultrasessantacinquenni o ultracin-
quantenni con sintomi persistenti di 
astenia da infezione Covid-19.

e’ entrato in funzione il cancello au-
tomatico del parco Locatelli.

E’ in previsione la realizzazione di un 
murales in via Manzoni sulla faccia-
ta dell’intervento di riqualificazione 
dell’impresa Agazzi. Non appena 
avremo le prime proposte grafiche, 
le sottoporremo alla Cittadinanza 
attraverso un sondaggio tramite il 
gruppo whatsapp Medolago Comu-
nic@ (se non siete già iscritti, iscrive-
tevi al più presto, seguite le istruzioni 
nell’articolo dedicato).

E’ in previsione la riqualificazione del 
sottopasso di via Roma tramite l’in-
stallazione di telecamere aggiuntive 
e soprattutto la realizzazione di un di-
pinto tridimensionale in arte astratta.

In occasione della imminente Festa 
della nostra Patrona S. Maria Assun-
ta, abbiamo avuto conferma ufficiale 
della presenza del Vescovo di Berga-
mo Monsignor Francesco Beschi.
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FESTA REPuBBLICA

Nella mattinata di venerdì 2 giugno l’Am-
ministrazione Comunale ha organizzato 
una manifestazione che ha coinvolto 

tutte le associazioni, Don Lorenzo, il gruppo 
musicale S. Maria Assunta e i cittadini. 
La cerimonia ha avuto inizio alle ore 10 nel piaz-
zale Mons. Clemente Riva con l’alzabandiera e 
l’intonazione dell’inno nazionale da parte del 
corpo musicale “Santa Maria Assunta”, quindi 
si è proseguito in corteo con i bambini della 
Scuola Primaria che hanno portato una grande 

2 GIuGnO: festa
            della repubblica

con i neomaggiorenni
e inaugurazione dell’anfiteatro

rinnovato dal Gruppo Alpini
bandiera tricolore dapprima alla cappella 
dedicata ai caduti in cui è stata deposta una 
corona d’alloro e poi fino alla sede del Grup-
po Alpini. 
Qui è stato effettuato il taglio del nastro per 
inaugurare l’anfiteatro sapientemente ripuli-
to dalle erbacce e ritinteggiato con i colori 
della nostra bandiera da parte del nostro 
gruppo Alpini per essere di nuovo riutilizza-
bile da tutti i cittadini. 
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FESTA  REPuBBLICA

Se guardassimo alla Co-
stituzione come solo un 
elenco di regole con diritti e 
doveri raccolti in articoli or-
dinati, non ne coglieremmo il 
reale senso!
Dobbiamo invece cogliere gli 
aspetti più umani di rispetto 
per il prossimo e per noi 
stessi con una mano prima 
rivolta all’altro piuttosto che 
a noi stessi. Questo è il vero 
senso del nostro tricolore.

A seguire è stata consegnata una copia 
della Costituzione ai diciottenni presenti 
del nostro paese insieme a una bandie-
ra donata da parte degli Alpini e un’in-
formativa dal gruppo Avis-Aido con 
l’augurio che questi giovani cittadini 
possano presto dare il loro contributo 
attivo all’interno della nostra Società.
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    MeSSA In SICuReZZA   
   PROVVISORIA dell’area
iNdustriale di via Orobie

SICuREZZA AREA INDuSTRIALE

Dopo settimane di incontri e ac-
cordi con la proprietà dell’area 
“Penny”, si è provveduto a in-

terdire l’accesso all’area industriale in 
attesa che venga installata una chiusura 
permanente a cura dei proprietari del-
la zona commerciale. Così facendo è 
possibile dare esecuzione all’apposito 
regolamento che la nostra Ammini-
strazione ha predisposto e approvato 
in Consiglio Comunale per regolare 
l’accesso all’area mediante gli appositi 
“archetti”. Dal 16 giugno in poi solo chi 
ha fatto richiesta, seguendo i protocolli 
del regolamento stesso, potrà accede-
re con mezzi più alti di 2,1 m. Invitiamo 
ancora chi fosse interessato ad attivarsi 
prendendo contatti con l’Ufficio Tecni-
co. Solo chi avrà versato la cauzione 
potrà richiedere le chiavi del lucchetto.

Via dei Piazzoli, 1 - 24040 Suisio (BG) mobile: +39 349 8543914
e-mail: info@idrolocatelli.it -  www.idrolocatelli.it

Questa è una risposta con-
creta per la messa in sicurezza dell’area. Nelle scorse 
settimane è stato così possibile prevenire l’ingresso e la 
sosta di mezzi non autorizzati.
Ci auguriamo che continui questa collaborazione con 
le aziende, in attesa della messa in sicurezza definitiva 
dell’area che permetterà ai cittadini di usufruire di nuovi 
spazi e nuovi servizi.
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MILAN CAMP

SECONDA EDIzIONE del
MILAn ACADeMy JunIOR CAMP
per i giovani meritevoli del Gs Medolago

Anche quest’anno la nostra Am-
ministrazione Comunale ha volu-
to premiare i ragazzi che si sono 

particolarmente distinti per il comporta-
mento all’interno del gruppo sportivo GS 
Medolago. 
in collaborazione con gli allenatori 
sono stati selezionati  cinque ragaz-

zi che hanno ricevuto un Voucer per il Milan aca-
demy Junior camp che si è svolto ad Albino nelle 
prime settimane di luglio. I Milan Academy Junior 
Camp (MJC) sono i campi estivi settimanali di cal-
cio per bambini/e e ragazzi/e (dai 6 ai 17 anni) organiz-
zati dall’AC Milan durante l’estate. 
Sono settimane da vivere tra ragazzi: un campus in-
centrato sul calcio e sui colori rossoneri, ma non di 
solo calcio; è una settimana di divertimento e di vita 
tutti assieme imparando a rispettarsi.
È un momento importante per stimolare il senso di re-
sponsabilità e per imparare il valore delle regole e 
dell’educazione, per trasformare la gioia dell’infanzia 
in un momento di passione indimenticabile, semplice-
mente giocando!
I cinque premiati: Alessandro Ferrari, Mattia Ibba, 
Federico D’Aleo, Emanuele Corno e Luca De Giorgio 
sono stati invitati a ritirare il loro voucher il 28 maggio, 
in occasione della giornata dello sport che si è tenuta a 
Medolago presso il centro sportivo di via Adda, prima 
dello spettacolo finale. Ringraziamo Primat Group 
(IeB-Medolago) per aver donato questa oppor-
tunità ai nostri giovani di Medolago.

Anche quest’anno 
è stata una bel-
la esperienza per 
questi ragazzi per 
continuare la loro 
crescita personale 
e sportiva!



Presto un polmone verde a
disposizione della comunità!!
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DECORO uRBANO

    RIQUALIFICAzIONE
AReA VeRDe COn SPeCIFICA AReA CAnI

 PARCO DI VIA OROBIE

Attualmente il sito è costituito da un’area verde pianeggiante di circa 17500m2, con la presenza di 
alberature di varia tipologia e dimensione, nei pressi di una zona industriale, di un parcheggio e della 
strada provinciale SP170 Rivierasca. 

PRESENTAZIONE DELLO STATO DI FATTO

Presto un polmone verde a
disposizione della comunità!!

PREMESSA...
Come avevamo annunciato qual-
che mese fa la fase di progettazio-
ne del futuro parco di Via Orobie è 
stato ultimato e contiamo di por-
tarlo in approvazione in pochissi-
mo tempo (entro settembre).
Per la definizione del progetto ab-
biamo dovuto attendere la confer-
ma da Regione Lombardia circa la 
possibilità di ricevere un contribu-
to a fondo perduto per la realizza-
zione del sistema di illuminazione 
interno (avevamo già annunciato 
che il nostro progetto era stato ap-
provato nel bando illumina).
Dopo un confronto con i proget-
tisti della futura ciclovia dell’iso-
la, siamo riusciti a far confluire la 
stessa proprio nel futuro parco 
(vedi in arancione). 
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DECORO uRBANO
PROgETTO

Punti qualificanti dell’intervento:
• La recinzione
• Gli accessi temporizzati (pedonali e carrabili)
• Percorsi ciclabile
• Area cani

PRIMA FASE DI RIquALIFICA

L’elemento determinante a garanzia 
della sicurezza nell’area in oggetto è la 
recinzione perimetrale, di tutta la zona 
verde, con rete metallica in pannelli pla-
stificata di h 1.80mt, fino alla proprietà 
esistente della zona industriale e la chiu-
sura di una parte del parcheggio pubbli-
co mediante due cancelli e barriera ad 
asta. Le aperture in futuro verranno rese 
autonome mediante accessi program-
mati, garantendo così una continuità 
della pista ciclabile.

Recinzione Parco

Oltre agli accessi dal parcheggio, vengono programmati 
altri due cancelli, di 4 e 3 mt che consentono l’entrata 
direttamente nel percorso ciclabile, rendendo continuo 
il percorso della ciclovia provinciale previsto nelle adia-
cenze della nostra area.

Accessi al Parco

La pista ciclabile prevista in questo pro-
getto è studiata per essere un percorso 
ad anello che crei un diversivo sul tratto 
provinciale e sia al tempo stesso di ri-
lievo per l’area verde e di collegamento 
con le future attività previste in questo 
ambito. Segue il perimetro dell’area in 
oggetto, ma con un andamento sinuo-
so e non rettilineo per meglio inserirsi 
nel contesto e dare la possibilità di un 
allenamento gradevole in bicicletta.

Percorso Pista Ciclabili (CIRCA 500 METRI!)

AREA CANI

Quest’area attrezzata è prevista per lo 
svago degli amici a quattro zampe. 
Lo spazio e la forma dell’area sono studia-
ti e perfettamente integrati alle future di-
sposizioni e attrezzature. Vicina e agevol-
mente fruibile dal parcheggio, l’area cani 
garantisce un ampio terreno, diviso tra 
cani di taglia piccola da quelli di dimen-
sioni maggiori, per un corretto sgamba-
mento in totale sicurezza.
La zona recintata di 1000 mq circa, sarà at-
trezzata con panchine e alcuni attrezzi per 
addestramento, dotata di fontane e pian-
tumazioni per corretto ombreggiamento. 
L’accesso all’area avverrà mediante bus-
sola di sicurezza dotata di tre cancelli che 
distribuiscono nelle due aree separate e i 
percorsi interni saranno in terra stabilizza-
ta, garantendo un pieno confort e un’otti-
ma integrazione ambientale.
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PARCO GIOChI VIA IV NOVEMBRE

12 Medolago

    PRESTO NUOVA AREA
COn AttReZZAtuRe LuDIChe InCLuSIVe
 PER IL PARCO GIOChI DI VIA IV NOVEMBRE

Grazie al finanziamento di Regione Lombardia e ai nostri stanziamenti di Bilancio, prima dell’au-
tunno, inizieranno i lavori di allestimento di una nuova area per giochi “inclusivi” e non solo 
nel nostro Parco Giochi. Questo sarà solamente un primo intervento di quest’anno, sappiamo 

quanto sia importante per i nostri bambini quest’area, per questo stiamo valutando progetti più ampi 
di riqualificazione. Questo è il primo passo… 

ABBIAMO 
SuPeRAtO

i 300!
Sono più di 300 le persone iscritte al no-

stro servizio di messaggistica WhatsApp 
“Medolago Comunic@”. Questo risultato ci fa 
molto piacere e sottolinea la bontà e l’utilità 
di questo servizio offerto gratuitamente alla 
Cittadinanza. Un modo utile, facile, veloce 
per essere sempre informati sulle attività 
del Comune, informazioni, avvisi urgenti e 
non solo! non sei ancora iscritto? Cosa 
aspetti? Bastano pochi passaggi!

medolago comunic@
Per maggiori informazioni

e regolamento Privacy visita il sito:
www.comune.medolago.bg.it
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VERDE PuBBLICO

NUOVA GESTIONE
DeL VeRDe PuBBLICO

é stata introdotta una nuova pro-
grammazione per migliorare la 
gestione del verde a Medolago. Il 

Paese è stato suddiviso in zone con dif-
ferente attenzione. Utilizzando queste 
schede l’impresa che ha in gestione la 
manutenzione del verde potrà meglio 
organizzarsi tramite una programmazio-
ne preventiva. Stiamo ricercando anche 
nuove risorse economiche per avere la 
possibilità di eseguire dei tagli straordi-
nari che come in questo periodo di in-
tense piogge sarebbe opportuno attuare. 
Questa è una novità introdotta dalla  
nostra amministrazione alla luce delle 
esigenze maggiormente evidenziate in 
questa estate particolarmente piovosa.

di Morgan Zonca Vicesindaco
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      MEDOLAGO SI DIFFeRenZIA...

Continua anche in questo numero la nuova rubrica nata dall’esigenza di molti nostri concittadini 
di essere informati e formati su come fare correttamente la raccolta differenziata e usare tutti i 
dispositivi e i servizi che il nostro paese offre. Questa volta vorremmo ricordare come conferire 

correttamente i rifiuti domestici per la raccolta differenziata porta a porta:

Il rifiuto dove lo metto?
Istruzioni per il corretto conferimento dei ri-
fiuti urbani al servizio di raccolta e trasporto.

La raccolta differenziata inizia nelle nostre 
abitazioni, ed è la separazione domestica di 
ogni rifiuto in base alla sua tipologia e com-
posizione: ogni categoria di rifiuto ha una 
sua destinazione, ovvero un contenitore ed 
una tipologia di raccolta con modalità e ca-
lendario dedicati. È il primo passo per indi-
rizzare ogni rifiuto al suo impianto di destina-
zione e al suo trattamento finale, finalizzato al 
riciclo o allo smaltimento.

La raccolta differenziata è:
• un obbligo di legge, così come obiettivi di 
legge sono le percentuali minime di raccolta 
differenziata, fissati al 65%, che ogni territo-
rio deve raggiungere pena specifiche sanzio-
ni. (fonte: D.Lgs. 152/2006 smi)

• un passo verso la sostenibilità perché se-
parare i rifiuti è il primo passo, fondamen-
tale, per assicurare il riciclo. Con il materiale 
riciclato (la materia seconda) si possono pro-
durre nuovi oggetti, anziché prelevare nuove 
risorse naturali

• un risparmio, il materiale di cui sono fatti i 
rifiuti riciclabili ha un valore, mentre il rifiuto 
indifferenziato ha un costo di smaltimento. 
Fare la raccolta differenziata avvia un ciclo 
virtuoso che fa bene anche all’economia, 
garantendo il contenimento dei costi di ge-
stione.

4 ReGOLe PeR FARe Bene LA
RACCOLtA DIFFeRenZIAtA:
› separa correttamente i materiali
› svuota i contenitori
› riduci di volume i contenitori, se possibile
› rispetta le indicazioni di raccolta riportate
   sul calendario distribuito ad ogni famiglia

Capita spesso di vedere fuori dalle nostre case ri-
fiuti non raccolti dagli addetti perché riposti in con-
tenitori non idonei, non correttamente separati op-
pure esposti già la mattina del giorno prima per il 
giorno dopo.
Per il decoro urbano è fondamentale attenersi ad 
alcune semplici regole che ci possono aiutare a 
smaltire correttamente e nei tempi adeguati i nostri 
rifiuti domestici.

ORGAnICO: va riposto in sacchetti 
biodegradabili oppure sacchetti in car-
ta. Questi devono essere inseriti negli 
appositi bidoncini e non abbandonati 
singolarmente per terra in modo disor-
dinato.

PLAStICA: gli oggetti conferiti dovran-
no essere svuotati e riposti in sacchi 
trasparenti. È molto importante che nel 
sacco non ci siano altri materiali mischia-
ti con la plastica.

CARtA: gli oggetti conferiti dovran-
no essere, a seconda dei casi, svuotati, 
piegati o appiattiti. Vanno riposti tutti 
insieme in cartoni o borse di plastica, 
non accumulati singolarmente al bordo 
della strada.

VetRO: gli oggetti conferiti dovranno 
essere svuotati e tutti ben riposti in con-
tenitori rigidi. Non usare sacchetti in pla-
stica o carta.

LAttIne e MetALLI: gli oggetti confe-
riti dovranno essere svuotati e tutti ben 
riposti in contenitori rigidi. Non usare 
sacchetti in plastica o carta.

Di seguito ricordiamo alcune
ReGOLe IMPORtAntI:

I rifiuti vanno esposti dalla sera prima del ritiro 
DOPO LE ORE 18:00 FINO alle ore 6:00 del giorno 
di ritiro. Se ognuno farà la sua parte il nostro 
Paese sarà più accogliente, ordinato e pulito!



Sono saliti sul secondo gradino del podio Alison Teoldi, Lodovica Malvestiti, Martina Comi, Perla 
Parolini, Sofia Cornelli. Terzo posto per Marika Carozza. 
Nel mese di giugno la società ha partecipato anche al Trofeo in memoria di Benedetta Ragni a 
Pavia, una gara ricca di wun gran significato che ha visto scendere in pista molti atleti, dai più 
piccoli alle prime esperienze ai più grandi. Tante le soddisfazioni ottenute, con 10 medaglie d’o-
ro, 4 medaglie d’argento, 4 medaglie di bronzo e altri bellissimi piazzamenti. 
Gli impegni agonistici sono proseguiti con le gare di gruppo presso il grandissimo impianto di 
Vigevano. Alla loro prima esperienza di gruppo hanno conquistato il gradino più alto del podio i 
piccoli atleti del 2° corso con il collettivo “Clown Squad”. hanno ottenuto una meritata medaglia 
d’argento le atlete del gruppo “Cloud Evolution”, dopo quattro anni di assenza dalle piste. 
Questa stagione si è chiusa con l’impegnativa trasferta a Scanno (AQ) dove Marika Carozza ha 
tenuto alti i colori medolaghesi, qualificandosi per la finale. 
Grazie a tutti i nostri atleti per i sorrisi e le soddisfazioni, ai genitori per il tifo e il supporto e all’in-
stancabile lavoro delle allenatrici Claudia, Ester, Giulia e Denise. 

In bocca al lupo agli atleti impegnati
nel Campionato Italiano ACSI di Riccione a settembre!
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PATTINAGGIO ARTISTICO

A.S.D. SkATING MEDOLAGO

Nel weekend 1-2 aprile si sono svol-
ti i Campionati Provinciali UISP 
ai quali hanno partecipato più di 

40 dei nostri atleti. hanno conquistato la 
medaglia d’oro, ognuno nella rispettiva 
categoria, Camilla Sala, Martina Faggion, 
Ethan Vegini, Isabel Rocca, Gaia Ferrari, 
Ludovico Parolini, Perla Parolini, Sofia Co-
rona, Martina Comi, Letizia Proserpi, Ali-
son Teoldi, Matteo Biffi, Lodovica Malve-
stiti, Martina Colleoni, Anastasia Messina, 
Denise Carissimi, Mila Locatelli. 
Medaglia d’argento per Gaia Scimone, 
Aurora Valsecchi, Aurora Previtali, Giulia 
Mariani, Alessia Gioia Carminati, Melissa 
Carzaniga, Jessica Biffi, Francesca Ghi-
sleni, Marika Carozza, Giorgia Medolago, 
Ester Vitali. 
Medaglia di bronzo per Miriam Ghisleni, 
Giorgia Pirretti, Federica Balini, Giada Ga-
rini, Chiara Giudici, Elisa Arrigoni, Dalida 
Locatelli. 
Durante i mesi di aprile, maggio e giugno 
si sono svolti i Campionati Regionali UISP. 
Nelle loro rispettive categorie, si sono lau-
reati Campioni Regionali Melissa Carzani-
ga, Elisa Arrigoni, Denise Carissimi, Mat-
teo Biffi, Ludovico Parolini, Sofia Corona, 
Ethan Vegini, Aurora Valsecchi.
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PENNE NERE

Nel mese di giugno si 
sono svolti i festeg-
giamenti per com-

memorare l’Anniversario di 
Fondazione del Gruppo Alpini 
di Medolago, nato grazie allo 
sforzo di 6 bocia Alpini appe-
na congedati nell’anno 1953, 
è stata anche l’occasione per 
festeggiare i prossimi 92 anni 
dell’Alpino Carminati Vincen-
zo, Classe 1931, con servizio 
militare svolto presso la Ca-

70 ANNI
e nOn SentIRLI....

serma di Merano (Bz) negli anni 1952/53 e unico fondatore in vita del nostro Gruppo, tutt’ora socio 
iscritto presso il Gruppo di Chignolo D’Isola (BG).
Il programma dei festeggiamenti ha avuto varie iniziative tra cui l’allestimento di una mostra pres-
so la sede del Gruppo dal 14 al 25 giugno con il tema “GLI ALPINI NELLA STORIA”, nella serata 
di sabato 17 giugno nel piazzale antistante la sede si è svolta una manifestazione musicale molto 
originale, con letture e racconti dal fronte della Grande Guerra in condivisione con la corale “Cor 
Ardens” e del Corpo Musicale S. Maria Assunta entrambi di Medolago dal titolo “CANTI E RAC-
CONTI DAL FRONTE”, la sera del 19 giugno si è svolta la tradizionale S. Messa con a seguire la 
processione, presso la Chiesina dei SS. Gervasio e Protasio, edificio restaurato nel periodo dal 
1976 al 1978 dal Gruppo Alpini.
Mentre Domenica 25 giugno si è svolta la cerimonia solenne con sfilata presso le vie del paese, 
con la presenza del Vessillo Sezionale A.N.A. accompagnato dai Consiglieri Sezionali, dal già Pre-
sidente Sezionale Ferrari Giovanni, dei rappresentanti dei Gruppi con i gagliardetti e striscioni, del-
le Associazioni di Medolago, del Sindaco Medolago Albani Alessandro e Consiglieri, del Parroco 
Don Lorenzo Nava e del Cappellano Militare Don Flavio Riva.
Nel piazzale antistante la Chiesa Parrocchiale sono state consegnate targhe ricordo dell’Anniver-
sario ai parenti dei fondatori “andati avanti” Carminati Marino, Fontana Angelo, Boschini Angelo, 
Scotti Emilio, Galbusera Pietro e all’unico Fondatore presente l’alpino Carminati Vincenzo, ai Ca-
pogruppo che si sono avvicendati durante questi 70 anni e alle Autorità presenti, poi a seguire 
la S. Messa solenne. La manifestazione è continuata presso l’area feste con il Rancio Alpino, per 

condividere con gli invitati i festeggia-
menti sia dell’Anniversario che delle 
prossime 92 candeline del Fondatore 
Carminati Vincenzo.
In qualità di Capogruppo ringrazio le 
Autorità, le Associazioni locali, la cit-
tadinanza e non per ultimi tutti i soci 
e collaboratori che hanno permesso 
l’ottima riuscita delle manifestazioni.

GRAZIe di CuORe e
SALutI SCARPOnI
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AVIS - AIDO

Le associazioni Avis Aido vogliono rin-
graziare, per prima cosa, tutti coloro che 
hanno partecipato all'evento organizzato 

da AISM (Associazione Italiana Sclerosi Multi-
pla) il 6 e il 7 maggio. Grazie a chi ha acquistato 
le erbe aromatiche AISM e grazie ai volontari 
del gruppo di cammino che ci hanno aiutato 
nella vendita e nella consegna delle piantine. Il 
ricavato totale è stato di euro 640.
Siamo fieri di questo risultato in quanto credia-
mo nell'importanza della ricerca e, ancor di più, 
nel dare una speranza concreta a chi affronta la 
malattia.
Altro evento significativo è stato il 2 giugno 
quando, in occasione delle celebrazioni civi-
li per la festa della Repubblica, abbiamo con-
segnato ai diciottenni presenti un depliant di 
AVIS con le informazioni per diventare donato-
ri. A partire dai 18 anni, infatti, si può fare parte 
delle associazioni Avis e Aido, avendo così la 
possibilità concreta di un gesto di generosità e 
solidarietà.
I giovani sono stati anche al centro del 9° torneo 
calcio/volley organizzato con i volontari di AVIS 
isola il 10 giugno. Il torneo si è svolto presso 
il centro sportivo comunale di Sotto il Monte 

26°MARCIA
PeR LA VItA

dove sportività, allegria, competizione e di-
vertimento hanno unito centinaia di sportive 
e volontari con l’obiettivo di avvicinare, tra-
mite lo sport, nuovi giovani al mondo di Avis. 
Grazie a tutti i partecipanti e agli organizzatori 
per l’ottima riuscita della manifestazione.
Infine, in occasione della giornata mondiale 
del donatore del 14 giugno, abbiamo espo-
sto i nuovi striscioni personalizzati all’ester-
no della sede e presso il campo da calcio del 
Gruppo Sportivo Medolago.
Siamo nel pieno dell'estate: stagione di va-
canze, ma anche la stagione nella quale c'è 
più bisogno di sangue.
Ricordiamo a tutti i donatori di prenota-
re la donazione anche durante l’estate, 
magari prima di partire per le vacanze 
chiamando il numero 035342222 o at-
traverso la pagina del donatore sul sito 
www.avisbergamo.it.
Ai nuovi aspiranti donatori ricordiamo 
che si possono chiedere informazioni 
chiamando il numero 035342222
o scrivendo una mail all’indirizzo:
avismedolago@avisbergamo.it
Abbiamo bisogno di ciascuno di voi.

Buona estate!
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VIVERE TORRE

VIVERE tORRe
	  

Anche quest’anno ci avevano pro-
messa pioggia per la Festa di Pri-
mavera, ed invece il sole ci ha 

accolti, a rendere ancora più piacevole il 
momento d’incontro delle genti di Torre. 
Come di consueto, Don Lorenzo ha ce-
lebrato la S. Messa, e come di consueto 
la processione ha percorso le strade del-
la frazione, accompagnata dalle note del 
Corpo Bandistico di Medolago. Ma per-
correre le strade sotto il sole mette sete, e 
fame. Nessun problema, ad attendere tutti 
alla fine delle celebrazioni, c’era un lauto 
rinfresco, che ancora una volta abbiamo 
potuto tenere nel portico della cascina del-
la famiglia Teli, che ci ha ospitati. Una bella 
giornata.

Appuntamento all’8 Dicembre,
per la Festa dell’Immacolata.

LA VOCE DEL CIRCOLO
AnZIAnI e PenSIOnAtI

Buongiorno a tutti i Soci e non, per motivi legati ai fornitori di generi di consumo e di 
strutture, pensando di risparmiare sugli stessi, il Circolo sta investendo vedasi (nuovo 
congelatore, tavoli e sedie per esterno). Sempre per esterno invece del solito ombrellone 

malandato, si è potuto realizzare una struttura fissa con legno lamellare che ci permette di sosta-
re anche con il tempo incerto, cosa già collaudata la sera del 21 giugno con una bella pizzata in 
compagnia. Per quanto riguarda le spese sostenute, abbiamo fatto affidamento sui contributi del 
Comune per la distribuzione dei sacchi, della pista di pattinaggio e speriamo di altri Enti. In aiuto 
alle esigenze, il 1° Maggio è stata organizzata una tombolata e vedremo di organizzarne altre, ol-
tre al ricavo della pizzata. Il 4 Giugno è stata organizzata la gita presso il Santuario della Madonna 
della Corona in provincia di Verona, il tutto ben riuscito a partire dal numero dei partecipanti e di 
tutto lo svolgimento, si sta programmando la prossima verso la metà di Settembre. Per ulteriori 
eventi, ci saranno informazione nella bacheca appena posizionata sotto la nuova tettoia esterna.

un augurio a tutti i Soci e a tutta la Popolazione

di BuOne VACAnZe.

CIRCOLO ANZIANI E PENSIONATI

di Bravi Battista Presidente
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CORO MEDOLAGO

     COR ARDenS
di guido Roncalli per il Cor Ardens

La serata di sabato 17 giugno 
2023 è stata un momento di 
vita comunitaria molto inten-

so, perchè il gruppo Alpini di Me-
dolago ha scelto per festeggiare la 
sua presenza sul nostro territorio 
da 70 anni, uno spettacolo carico di 
emozioni che raccontava la Prima 
Guerra Mondiale attraverso canti 
del quel periodo bellico e letture re-
citate. Quindi coro e banda si sono 
uniti, con due bravi lettori, per dar 
vita alla narrazione di eventi che 
hanno condotto l'Italia alla vittoria 
finale, ma quante vite sono andate 
perdute e quanta sofferenza hanno 
patito i nostri alpini in anni di bat-
taglie e scontri sanguinari. Ecco 
perchè i nostri maestri ci sottoline-
avano l'importanza dei testi dei bra-
ni che cantavamo, in questo caso 
le parole avevano un peso fonda-
mentale, più della musica, perchè il 
loro racconto era la storia dei fatti 
realmente accaduti. Il cantore si fa 
interprete di una terribile realtà, che 
quindi deve declamare con  grande 
rispetto, cantando prima col cuo-
re che con la voce. Parecchi brani 
spiegavano quanto può essere ter-
ribile la volontà dell'uomo quando è 

rivolta al male, che ferisce vinti e vincenti. Ed è bene 
ricordare quanto è accaduto, perché l'umanità non ri-
peta gli stessi errori ma purtroppo, come ben sappia-
mo, questo non accadde; ancora troppi popoli sono 
tutt'ora in guerra.
Abbiamo cantato anche alla S.Messa commemorativa 
per gli alpini, festeggiati da tutte le associazioni me-
dolaghesi e dagli alpini di altre sezioni intervenuti alla 
cerimonia, contenti e commossi di aver eseguito con 
noi il brano "Signore delle cime".

Il Cor Ardens augura a tutti una buona estate, un 
buon periodo di riposo e svago e Vi aspetta per 
le liturgie del 15 agosto, quando sarà la volta di 
celebrare la nostra patrona S.Maria Assunta.
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COMITATO GENITORI

È TORNATO
 IL PIeDIBuS!

di Tiziana Vitali il Segretario

Durante l’Anno Scolastico 2022/2023 
il Comitato Genitori della Scuola Pri-
maria di Medolago L. Bassi (in colla-

borazione con l’Amministrazione Comunale) 
ha ripristinato il PIEDIBUS.
Si tratta di un servizio di accompagnamento 
a scuola dei bambini frequentanti la scuola 
primaria. È promosso e coordinato dal Co-
mitato Genitori e realizzato con il contributo 
volontario di adulti, che svolgono il ruolo di 
accompagnatori (almeno 2 per ogni linea).
Può trattarsi di genitori o parenti dei bam-
bini, ma anche di tutti quei cittadini che vo-
gliono contribuire a questo servizio per le 
famiglie e per i più piccoli, promuovendo 
stili di vita sani e scelte consapevoli contro 
l’inquinamento. Andare a scuola con il Piedi-
bus fa bene alla salute, non inquina, riduce il 
traffico nelle strade, è divertente, economi-
co e fa apprezzare a tutti il piacere di stare in 
compagnia.
Il servizio parte da un capolinea e, seguen-
do un percorso prestabilito, raccoglie pas-
seggeri alle fermate predisposte lungo il 
cammino, rispettando l’orario prefissato. E’ 
completamente gratuito ed è stato organiz-
zato per il mattino (al momento non si effet-
tua al pomeriggio) con partenza alle ore 7:50 
alle fermate preposte; si effettua nei periodi 
meno freddi dell’anno e con qualsiasi situa-

zione metereologica, tranne in caso di neve, 
forte pioggia o in caso di situazioni particolari 
(previo avviso da parte dei responsabili), ri-
spettando il calendario scolastico.

eCCO Le LInee AttIVe:

 LINEA gIALLA
Percorso: Via San Protasio - Via A. Locatelli - 
Incrocio Via A. Manzoni e Via S. Penati - Scuola
Con partenza da Via San Protasio ed attual-
mente formata da 9 passeggeri

 LINEA ROSSA
Percorso: Madonnina - P.za Marconi - via IV No-
vembre - Centro Ricreativo - Via Europa - Scuola
Con partenza dalla Madonnina di Via Marconi 
ed attualmente formata da 8 passeggeri

In occasione della Festa di fine anno scolasti-
co, il Presidente del Comitato Genitori Sig.ra 
Genny Pasqualato ha consegnato a tutti i bam-
bini che hanno partecipato al servizio un diplo-
ma come riconoscimento per l’adesione ed il 
comportamento responsabile e rispettoso.

Il Comitato genitori coglie l’occasione per 
ringraziare l’Amministrazione Comunale 
e tutti i volontari (mamme, papà e nonni), 
che con volontà e costanza accompagna-
no gli alunni in questo percorso.  



È stato consegnato l’adesivo a tutti co-
loro che hanno preso in prestito un li-
bro nella nostra biblioteca;
7° e  8° ADESIVO: 29 maggio (par-
tecipazione alla Giornata dello sport). 
L’adesivo valeva doppio;
9° ADESIVO: 2 giugno (partecipa-
zione alla manifestazione per la Fe-
sta della Repubblica);
10° ADESIVO: visita alla mostra 
allestita nella Sede Alpini per i fe-

steggiamenti del 70° di fondazione. 
Ai venticinque bambini e ragazzi che han-
no collezionato almeno sei adesivi è sta-
to assegnato domenica 25 giugno, prima 
dell’alzabandiera, di fronte alla sede degli 
Alpini, un riconoscimento per essere di-
ventati Cittadini Attivi di Medolago: un 
ingresso gratuito che vale doppio al par-
co divertimenti di Leolandia offerto dagli 
Amministratori! A settembre non manche-
rà la terza edizione… un nuovo passapor-
to e una nuova raccolta aspettano tutti i 
nostri giovani medolaghesi sempre più 
numerosi!
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Si è conclusa il 25 giugno la 
raccolta di adesivi della Se-
conda Edizione del progetto 

“Il Passaporto Civico del Giovane 
Cittadino”. L’iniziativa è stata ri-
proposta in occasione del Color 
Party di settembre. Tutti i bam-
bini e ragazzi dalla classe prima 
della Scuola Primaria alla classe 
terza della Scuola Secondaria di 
I grado hanno potuto ritirare il 
loro nuovo passaporto civico e il 
loro primo adesivo. Molte sono 
state poi le attività proposte dal-
la nostra Amministrazione per 
collezionarli tutti e apporli negli 
appositi spazi:
2° e 3° ADESIVO: il 6
novembre (partecipazio-
ne alla commemorazione 
del 4 novembre). L’adesivo 
valeva doppio; 
4° e 5° ADESIVO: il 7 di-
cembre (partecipazione alla 
presentazione dell’autopom-
pa dei pompieri e all’inaugu-
razione serale della pista di 
pattinaggio);
6° ADESIVO: a febbraio l’ini-
ziativa “Io amo leggere”. 

CONCLUSIONE PROGETTO 
“IL PASSAPORtO CIVICO 

DeL GIOVAne CIttADInO” 
SECONDA EDIzIONE
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   SENzA ZAInO DAy
Venerdì 19/5/2023 si è tenuto il Senza 

zaino Day: una giornata speciale a cui 
aderiscono tutte le scuole della Rete 

Scuola Senza zaino.
La nostra scuola ha organizzato alcune ore del 
mattino per condividere con i genitori alcune 
modalità di lavoro e attività che noi ragazzi 
svolgiamo come studenti. 
In particolare ogni classe ha predisposto spe-
cifiche attività. 
I bambini della classe prima hanno svolto alcu-
ni giochi da tavolo di tutte le discipline che po-
tevano essere svolti a uno, a due o a gruppi e 
hanno usato gli strumenti musicali coi genitori.
Gli alunni della classe seconda  hanno parlato 
facendo l’agorà, poi tutti insieme hanno letto 
una storia sui leoni, hanno scritto un acrostico, 
hanno eseguito alcune frasi con la C.A.A (co-
municazione aumentativa alternativa) che uti-
lizza i pittogrammi, hanno ripassato gli animali 
e i colori in inglese; poi ogni componente del 
gruppo ha fatto una parte di disegno che un al-
tro membro del gruppo avrebbe dovuto com-
pletare: questa attività  si chiama “arte rapida” 
;per ultimo  hanno ripetuto storia e le tabelline.
I bambini di classe terza invece hanno svolto 
molte attività che sono state: tour dei tavoli, 
l'agorà, hanno letto una storia sul leone. Con 
la pasta di sale hanno creato alcuni animali, 
hanno svolto alcuni lavori con dei materiali ri-
ciclati, un coding, hanno disegnato e colorato 

un disegno con la tecnica del puntinismo e infine 
hanno ascoltato una canzone in inglese.
I ragazzi di classe quarta e i genitori hanno fatto 
l’agorà scegliendo una cartolina a piacere con 
la quale si sono presentati al grande gruppo; 
poi hanno estratto alcuni biglietti colorati per la 
formazione di gruppi “casuali”. Ogni gruppo ha 
creato un nome e uno slogan al tavolo, poi ha 
completato un acrostico con il nome “Incontro” 
e successivamente, con le parole inserite nell’ 
acrostico i membri del gruppo, seguendo le 
procedure contenute in una busta, hanno scritto 
una poesia alla quale associare anche un ritmo 
musicale; ogni gruppo ha presentato agli altri il 
proprio lavoro: la filastrocca cantando insieme 
ai genitori con alcuni strumenti musicali. Infine si 
è tenuto un momento conclusivo di “autovaluta-
zione e condivisione sull’attività svolta insieme.
Gli scolari della classe quinta sono andati all’au-
ditorium e hanno creato una carta sull’amicizia 
tutti insieme e si sono divisi in gruppi decisi da 
loro. Anche i genitori hanno potuto scegliere il 
gruppo dove stare, tutti insieme hanno anche 
svolto un testo sull’amicizia e sulla pace, poi pre-
sentato con un mini teatrino.
Infine ci siamo riuniti in giardino con tutti i geni-
tori e abbiamo cantato e ballato facendo un calo-
roso saluto ai genitori.
E’ stata una bella esperienza dove dall'incontro 
alunni- genitori sono nate tante piacevoli sensa-
zioni.



morti di peste che furono sepolti 
nei territori circostanti.
 Don Lorenzo ci ha raccontato 
anche della morte dei due fra-
telli milanesi: San Gervasio, a 
cui cavarono gli occhi, e a San 
Protasio a cui staccarono i denti: 
sono morti martiri perché erano 
Cristiani.
La chiesina è piccola e carina sia 
all’esterno che all’interno.
Ora è gestita e curata dal gruppo 
Alpini. All’interno presenta un 
tetto a capriate e sui lati vi sono 
due affreschi ben conservati: 
uno rappresenta la madonna 
con Gesù, il secondo la natività 
di Gesù.
Dopo questa tappa ricca di sor-
presa e cultura il nostro cammi-
no è proseguito verso il Palazzo 
Medolago Albani accolti dalla si-
gnora Belotti Alessia, moglie del 
sindaco Medolago Albani. Dopo 
una breve merenda, la signora 
Belotti ci ha raccontato la storia 
eroica del palazzo che è stato 
assediato due volte. La prima è 
stata un trionfo perché il Conte 
Gonzaga attaccò il castello ma 
perse perché un arciere gli trafis-
se l’occhio e morì.
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CAMMINANDO 
S'IMPARA
Lunedì 29/5/2023 si è tenu-

to il “Camminando s’im-
para” e, noi alunni delle 

classi 4^e 5^siamo usciti sul 
territorio. Questo progetto con-
siste nell’unire al benessere fisi-
co, che si ottiene camminando, 
il benessere e il piacere cultura-
le soffermandosi in luoghi di in-
teresse storico e paesaggistico 
del territorio. In collaborazione 
con il Gruppo di Cammino di 
Medolago, abbiamo cammina-
to fermandoci in due luoghi: la 
chiesa di S. Protasio e S. Ger-
vasio e il palazzo Medolago 
Albani. Partiti dalla scuola alle 
ore 14.00 abbiamo raggiunto 
la chiesetta di San Protasio e 
Gervasio e qui, Don Lorenzo (il 
nostro don !!) ci ha fatto da “gui-
da” spiegandoci in modo chiaro 
e piacevole la storia della chie-
sina. Questa fu costruita intor-
no al 1400 d.C. ed era utilizzata 
dai contadini che abitavano nei 
campi circostanti; ogni anno, 
il 19 giugno, (e ancora oggi si 
celebra una messa) si faceva 
una processione per chiedere 
ai santi la salute degli animali e 
la pioggia per avere buoni rac-
colti; la chiesa è devota anche ai 

Alunni classe 4^ e 5^ 

E’ stata davvero una salutare
e arricchente camminata.

Mentre la seconda data, nel 1509, 
è stata un po’ più triste perché i 
francesi arrivarono da Milano, at-
taccarono il castello e distrussero 
tutte le mura.
Gli unici che dai documenti stori-
ci si dice che si salvarono furono 
gli abitanti di Torre che, avendo 
una catena di castelli, sono sta-
ti avvertiti in tempo dell’attacco 
e sono riusciti a fuggire. Poi nel 
1800 venne ricostruito.
A seguire ci siamo avviati nel loro 
bosco dove ha spiegato la storia 
di una grotta che è una riprodu-
zione fedele della grotta di Lou-
rdes qui, nel mese di maggio, 
viene celebrata la messa in ono-
re della madonna. È stato bello e 
interessante scoprire i segreti di 
questo eroico castello con una 
storia interminabile e coraggiosa, 
il Palazzo Medolago Albani è un 
eroe in persona!
Per non parlare della chiesina di 
S.Protasio e Gervasio molto inte-
ressante la spiegazione del Don 
Lorenzo, la chiesa è semplice ma 
fantastica!E la chiesina!! ha delle 
date che nessuno si immagine-
rebbe che sia durata così tanto!
Ringraziamo di cuore il sig An-
nibale, responsabile del Gruppo 
Cammino, le persone del grup-
po Cammino, don Lorenzo e la 
signora Belotti Alessia: tutti ci 
hanno fatto scoprire piccoli tesori 
preziosi del nostro territorio.
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Nella mattinata del 6 Giugno 2023 si è te-
nuta una giornata “ponte” tra la scuola 
dell'infanzia e la scuola primaria finaliz-

zata a favorire un sereno inserimento e a cono-
scere meglio la nuova scuola. I bambini dell’in-
fanzia sono stati accolti in giardino dagli alunni 
della classe quinta e della classe prima. Dopo 
un primo momento di accoglienza in giardi-
no, si sono formati dei gruppi e, a rotazione, si 
sono svolte delle attività grafico pittoriche e di 
manipolazione. La maestra Cristina, con alcuni 
ragazzi della classe quinta, ha letto la storia dal 
titolo “Il giardiniere dei sogni”. Con giochi e in-
dovinelli i bambini 
“grandi” della scuola dell’in-
fanzia hanno anche scoperto 
gli spazi della nostra scuola: 
aule, mensa, bagni, cortile… 
E’ stata una mattinata intensa 
e ricca di sorprese. Speriamo 
che in questo modo i futuri 
Remigini potranno iniziare a 
settembre la loro nuova av-
ventura alla scuola primaria 
con tanta voglia di imparare e 
stare bene a scuola.

 BENVENUTA
    FutuRA CLASSe 1ª

Vi aspettiamocon gioia!



in questo nuovo numero vogliamo 
far conoscere un giovane ragazzo 
del nostro paese che sta realizzan-
do il suo sogno di cantante e che ha 
da poco pubblicato su tutte le piat-
taforme musicali il suo primo brano 
musicale.

Max Vitaliano, classe 2001, è nato a Mon-
za da madre polacca e padre italiano. 
Si è trasferito in giovane età in provin-
cia di Bergamo e la musica lo ha accom-
pagnato. Da sempre appassionato al 
bel canto e all’eleganza degli standards 
americani, ha iniziato ad amare i generi 
swing e jazz, cantati dai grandi crooner 
d’oltreoceano, quali Frank Sinatra, Mi-
chael Bublé ed Elvis Presley. 
A dicembre 2020, è uscito il suo pri-
mo brano inedito natalizio: “When The 
Christmas”, in pieno stile jazz, in colla-
borazione col compositore e musicista 
Raffaele Rinciari ed il quartetto swing 
milanese “Il Boom” di cui è leader. Con 
Rinciari ha instaurato una solida collabo-
razione, che ha portato all’uscita, esatta-
mente 2 anni dopo dal primo singolo, un 
album di 16 brani, composto da 8 canzo-
ni inedite e 8 cover famosissime arran-
giate in stile swing e jazz. 
Il giovane Max, cercando di inseguire il 
suo sogno, ha iniziato ad esibirsi dal vivo 
ed a perfezionare le sue capacità vocali 
con il vocal coach Andrea Caldera. 
L’ambizione, lo ha portato anche a co-
struire in parallelo una solida realtà la-
vorativa, nata dagli studi affrontati nel 
settore del marketing e della comuni-

    “I PERSONAGGI DI MEDOLAGO
SI RACCOntAnO…”

cazione, fondando la sua agenzia: “VMC Com-
pany” all’attivo da ormai 3 anni, specializzan-
dosi nell’aiutare le aziende tramite l’online ed i 
social network. Il canto non l’ha mai trascurato 
ed infatti, il 30 Giugno 2023, esce il suo nuovo 
singolo: “UN RITMO DENTRO ME”. Si tratta di 
un brano completamente nuovo per Max, una 
vera e propria ventata d’aria fresca, perfetta per 
accompagnare l’estate. 
Max ci propone una canzone con una compo-
sizione più giovanile e ritmata, dimostrando di 
poter spaziare in più generi, con l’intento di av-
vicinare un pubblico più giovane e a lui vicino. 
Speriamo di risentire presto il nome di Max ac-
compagnato da una brillante carriera musicale e 
grandi successi! Potete trovare tutti i suoi brani 
sulle varie piattaforme digitali.

Con piacere vi presentiamo

     MAx VItALIAnO
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Vogliamo dedicare questa speciale 
doppia edizione de “i personaggi di 
Medolago si raccontano…” al no-
stro don lorenzo, colonna portante 
della nostra comunità che da ben 
12 anni sta percorrendo con noi un 
cammino intenso. 

oltre ad essere il custode della tra-
dizione cristiana a Medolago, è il 
riferimento nei momenti di festa, 
pensiamo ai Matrimoni, alle celebra-
zioni dei sacramenti ma anche la fi-
gura che più di tutte, con quel “lavo-
ro” meticoloso di ascolto e conforto, 
visita gli anziani e gli ammalati del 
paese. proprio per questo va a lui il 
nostro grazie per la sua instancabile 
missione giornaliera.

Iniziamo con un po’ di bibliografia:
Nativo di Calusco, classe 1964, è stato 
ordinato sacerdote il 18 giugno 1988. 
Fino al 1994 ha ricoperto l’incarico di 
Vicario Parrocchiale a Sforzatica, poi dal 
1994 al 1996 è stato Vicario interparroc-
chiale di Brusaporto e Bagnatica. Infine, 
è stato Parroco di Adrara S. Rocco prima 
di essere assegnato alla Parrocchia di 
Medolago, nel 2011.

Ora però siamo curiosi e abbiamo pen-
sato ad alcune domande per Lui:

Come è nata la sua vocazione?
35 anni di sacerdozio che significa-
to hanno?
La mia vocazione è nata presto, già in 
quinta elementare feci un tema in cui 
scrivevo che mi sarebbe piaciuto diven-
tare prete. Poi il mio Parroco di allora mi 
consigliò di rimanere ancora per qualche 
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    “IN OCCASIONE DELL'ANNIVERSARIO
un PO' DI StORIA…”

anno con i miei genitori e frequentare le medie 
a Calusco. Così poi entrai in seminario in prima 
superiore, nel 1978.  
È stato molto importante l’esempio dei miei 
Don, soprattutto di colui che era anche il mio 
professore di Religione. Loro sono stati sicura-
mente di stimolo per la mia vocazione e li ricor-
do con tanto affetto.
35 anni di sacerdozio possono essere tradotti 
anche come 35 anni di sfida; essere fedeli, ri-
uscire a superare le diverse difficoltà, compresi 
anche momenti un po’ di crisi, che si possono 
incontrare lungo il cammino, non è semplice. 
Devo ringraziare i miei genitori per la loro co-
stante presenza e supporto. In alcuni momenti 
sono stati la valvola di sfogo per ciò che non 
avevo il coraggio di esternare di fronte agli altri.
Se ripenso a tutti gli anni che sono passati da 

Don Lorenzo,
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quel lontano 18 giugno 
1978, non posso che 
affermare che sono 
stati 35 anni molto 
belli, soprattutto i pri-
mi, con la sfida dell’o-
ratorio e tutte le attività 
connesse a questo in-
carico. Ricordo quei mo-
menti con molto piacere e 
con un sorriso. 

Lei è da 12 anni che ha fatto 
ingresso a Medolago come par-
roco: qual è stata la sua prima 
impressione?
All’inizio ho sentito molto la fatica 
del cambio di Parrocchia; non è sta-
to facile passare da un paese molto 
piccolo, come Adrara S. Rocco (800 
abitanti), ad una Comunità di me-
die dimensioni, come Medolago. Mi 
sono subito reso conto che la realtà 
pastorale e le necessità erano altre. 
Ciò che però più mi ha meravigliato 
è stato il fatto di non avere un orato-
rio strutturato e già avviato. 

Da nativo di Calusco, conosce-
va già Medolago?
Sinceramente no, non ci ero mai sta-
to. Forse un anno ricordo di essere 
venuto in occasione della festività 
dell’Assunta, forse perché qualcuno 
mi aveva parlato della presenza del 
Vescovo Riva. Mi ricordo però mol-
to bene di Don Luigi Dentella che 
veniva molte volte a Calusco per in-
contrare il mio Parroco. Una persona 
molto umana e simpatica con cui si 
era creato un legame molto bello.

Su cosa ha puntato come 
Parroco a Medolago? Ragaz-

zi, giovani, adulti, anziani?
Quello su cui ho puntato molto 

fin dall’inizio, e che poi purtrop-
po si è perso, è stato creare una 

collaborazione con i Don di Suisio, Chi-
gnolo, Cerro soprattutto per gli adolescenti, per 

il CRE e per iniziative che avevano un bel momento 
mensile di incontro. Era un’idea molto valida che po-
teva ottenere negli anni riscontri molto positivi, ma 
che poi, purtroppo, a causa dei vari trasferimenti e 
cambi di nomine, non è più continuata. Non possia-
mo non tener presente che i nostri ragazzi vanno a 
scuola a Suisio e questo inevitabilmente crea un le-
game tra i due paesi che coinvolge anche le relative 
parrocchie. Questo sarà il lavoro da portare avanti 
nei prossimi anni anche per far fronte alle difficoltà 
sul piano pastorale e catechetico che sono aumenta-
te notevolmente. 

Come definisce la sua comunità di Medolago?
Potrei definire la Comunità di Medolago “ad aree”, 
come nella nostra festa patronale ci sono varie aree 
che messe insieme fanno anche cose belle e otten-
gono ottimi risultati. L’importante è continuare a col-
laborare in una unità di intenti.

Grazie Don Lorenzo, rinnoviamo ancora una vol-
ta gli auguri per questo importante traguardo e 
tutti insieme ci incontreremo alla festa patronale 
“una Festa tra le nuvole” che quest’anno arriverà 
alla decima edizione proprio grazie a Lei che molti 
anni fa ha creduto in questo momento di socialità.



28 Medolago



Sp
or

t 
e 

Te
m

po
 L

ib
er

o

29Agosto 2023

PROGETTO FITNESS SCuOLA

PROGETTO FITNESS PER
LA SCuOLA PRIMARIA

Il progetto di fitness per le classi della scuola pri-
maria di Medolago si è svolto anche quest'anno 
grazie alla preziosa disponibilità di 3 esperti, dot-

tori in fisioterapia: Ceresoli Andrea, Parsani Matteo 
e Barachetti Gloria.
hanno messo a disposizione dei bambini le loro 
competenze ed il loro approccio all'attività fisica at-
traverso l'elaborazione di esercizi e percorsi creati 
per stimolare in modo specifico: forza, potenza e 
agilità, 3 aspetti fondamentali della crescita fisica di 
ogni atleta.
L'aspetto pratico si è unito a quello teorico, per cui 
ci sono stati momenti in cui le classi, divise in grup-
pi, hanno partecipato a brevi lezioni con i 3 esperti.
L'allenamento proposto è stato intenso ed ha ap-
passionato i bambini che, come sempre, hanno di-
mostrato le loro abilità ed il loro impegno ed entu-
siasmo per terminare i percorsi proposti.
La mattinata si è poi conclusa con una fresca me-
renda offerta dall'amministrazione comunale.



plicità di una lettura in tenda, l'emozione di un'ar-
rampicata, o di qualche racconto intorno alla bra-
ce ardente, proprio come gli avventurosi Scout. 
Particolare attenzione quest'anno è stata riservata 
al tema dell'inclusivita' e dello sport come mezzo 
e strumento che unisce, impegna, diverte, fortifi-
ca e permette di raggiungere gli obiettivi grazie al 
supporto di una squadra…speciale!
La "Mozzo Special Teams" con grande entusiasmo 
e partecipazione ha accolto il nostro invito orga-
nizzando una partita/esibizione. I ragazzi coinvolti 
hanno dimostrato grande preparazione, agonismo 
e rispetto dell' avversario, oltre ad averci regalato 
la semplicità di una stretta di mano e di un sorriso.
Ospite speciale della giornata è stata Sabrina 
Chiappa, campionessa paralimpica di nuoto, cam-
pionessa di simpatia e umanità, che ci ha raccon-
tato dei suoi traguardi sportivi e dei progetti per il 
futuro.
A lei e alla sua famiglia un particolare "grazie".
A concludere l'evento l'attesa estrazione dei premi 
in palio; i bambini hanno seguito con impazienza 
l'annuncio dei numeri vincenti.
E l'assegnazione di 5 Milan Camp per 5 ragazzi del 
GS Medolago e gentilmente offerti dall' ammini-
strazione ringrazia gli sponsor che hanno soste-
nuto l'evento anche quest'anno e tutti gli istruttori 
che con passione e professionalità hanno dedica-
to il loro tempo a questo progetto.
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GIORNATA DELLO SPORT

GIORNATA DELLO SPORT 
SeCOnDA eDIZIOne

I l 28 maggio 2023 l'amministrazione co-
munale ha proposto la seconda edizio-
ne della "Giornata dello sport".

Tante e diverse le discipline che hanno ac-
colto il nostro invito.
Cornice dell'evento il campo sportivo co-
munale del GS Medolago, società che rin-
graziamo per la disponibilità dimostrata a 
supporto della giornata.
La giornata è cominciata alle 9:30 con il 
saluto da parte del sindaco e la presenta-
zione dell'esibizione inaugurale delle al-
lieve della Polisportiva di Suisio guidate 
dalle maestre Barbara e Selene. Alle ore 
10 l'apertura delle attività con gli istruttori 
pronti ad accogliere bambini, ragazzi, ge-
nitori…ognuno ha potuto liberamente ci-
mentarsi con un tiro a calcio, una sessione 
di fitness, una battuta di volley, posizioni 
di krav Maga e kung fu o il percorso in 
bicicletta, il tiro con l'arco e il Soft Air, la 
zumba con la sua energia coinvolgente e 
il Bubble Soccer che ha appassionato ra-
gazzi e adulti. Grande novità di quest'anno 
è stata l'area allestita, nel prato accanto al 
bar, dai ragazzi e dalle guide del gruppo 
Scout di Brembate "AGESCI".
Il loro entusiasmo ha coinvolto decine di 
bambini che hanno voluto vivere la sem-
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PRE-CRE COMunALe
Centro estivo Medolago

Dal 12 al 30 giugno si è svol-
to il centro ricreativo estivo, 
organizzato dall’Ammini-

strazione Comunale in collabora-
zione con la Cooperativa Airone, 
dove bambini e ragazzi di età tra i 
6 e i 13 anni si sono ritrovati a tra-
scorrere tre settimane catapultati in 
tre epoche diverse:
La prima settimana il tema è stato 
LA PREISTORIA, i ragazzi si sono 
ritrovati a creare piccoli lavori im-
mersi nella natura lungo il fiume 
Adda accompagnati dai volontari 
del gruppo camminiamo insieme.
Abbiamo anche partecipato alla 
inaugurazione della mostra Alpina 
presso la sede degli alpini dove un 
esperto ci ha spiegato e fatto vede-
re le divise storiche indossate dagli 
alpini nel corso degli anni.
La seconda settimana il tema è sta-
to: L’Età DELLA PIETRA.
Durante questa settimana i ragazzi 
hanno creato con la pasta di sale 
diversi oggetti che si utilizzavano 
nell’era della Pietra, lasciandosi tra-
sportare dalla fantasia hanno utiliz-
zando legnetti fiori e foglie.
hanno poi partecipato a due gior-
nate sportive, una al CVI2 di Curno 
dove hanno gareggiato contro altri 
cre in diverse categorie di sport. 
Non siamo arrivati primi ma abbia-
mo vinto lo stesso, perché i ragaz-

di Monica la Coordinatrice

zi hanno giocato di squadra rispettandosi l’uno con l’altro, 
aiutandosi e rispettando anche le altre squadre e per questo 
siamo stati premiati come miglior cre inclusivo. La seconda 
giornata sportiva si è svolta al campo. I ragazzi sono stati in-
trattenuti per tutta la giornata dall’allenatore Daniele che li ha 
allenati e poi organizzati in un torneo di calcio. L’ultimo giorno 
della settimana hanno costruito con le loro mani dei giochi in 
scatola lasciando libera la loro fantasia utilizzando materiale 
di riciclo. Questa settimana si è conclusa con la notte magi-
ca, dove i ragazzi hanno trascorso la nottata fino al mattino 
al campo. La terza e ultima settimana ha avuto come tema il 
MEDIOEVO. Durante la settimana i ragazzi si sono cimentati 
nella preparazione dei costumi dell’epoca medievale e nella 
costruzione di spade con il cartone. La settimana si è conclu-
sa con la festa finale durante la quale i  ragazzi si sono esibiti 
portando sul palco i loro talenti. Queste tre settimane sono 
state importanti per loro perché hanno potuto conoscersi e 
fare nuove amicizie, aiutare e farsi aiutare, rispettare ed esse-
re rispettati il tutto divertendosi scoprendo ciò che ci rende 
simili e rispettando ciò che ci fa diversi.
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PROGETTO ON BIkE

Per il secondo anno l’incontro tra l’Amministra-
zione Comunale di Medolago e l’associazione 
sportiva dilettantistica Bike up ha prodotto 

un’esperienza unica ed originale. Di per sé si potreb-
be liquidare tutto come una pedalata in compagnia, 
ma in realtà sono molte le esperienze sensoriali e 
sociali che si racchiudono e dipanano in una manife-
stazione che si esplicita con il nome di “biciclettata”.
Movimento lento ma efficace, tonificante ma rilas-
sante. Ecosostenibilità e fitness nell’uso della bici-
cletta. Ammirazione delle bellezze che ci circonda-
no, lontano dalle strade, immersi nel verde, tra anse 
dei fiumi, boschi e laghi. Tutto ciò fa da cornice, 
predispone lo spirito e crea i presupposti per gene-
rare incontri, migliorare i rapporti, riattivare aspetti 
di solidarietà spesso sopite. Il risultato di una gior-
nata passata insieme pedalando si traduce così in 
uno spaccato di vita etica, solidale e comunitaria. 
Ed anche questa “biciclettata” non ha tradito le at-
tese. Ci siamo aiutati, aspettati, confortati. Ci siamo 
aperti a nuove conoscenze, ci siamo confrontati, di-
vertiti assieme. Insieme abbiamo brindato, riso, su-
dato. Il numero di partecipanti probabilmente non 
ha ancora reso giustizia a tutto ciò. C’è ancora un 
po’ di reticenza, ma abbiamo gettato un seme e la 
pianticella sta già crescendo. Il nostro viaggio verso 
il lago di Lecco, costeggiando l’Adda, oltre ad aver 
rigenerato noi partecipanti, ha gettato uno sguardo 
nuovo, una nuova prospettiva distogliendoci dagli 
stereotipi social e riportandoci al nostro ruolo di figli 
del mondo che ci ha generato. Ringrazio il Sindaco 
Medolago Albani, la consigliera Furio e tutto lo staff 
che hanno creduto nella nostra visione e aspettiamo 
nuove opportunità che si prospetteranno in futuro 
con lo stesso entusiasmo di sempre.

MEDOLAGO
On BIke
2023

di Ronzo Bike up



L’Amministrazione Comunale in col-
laborazione con l’Oratorio OR.ME, 
presso l’area feste, ha organizzato 

per l’estate una serie di eventi all’insegna 
delle risate e del divertimento per coin-
volgere giovani e famiglie. Il primo è sta-
to mercoledì 19 luglio con lo spettacolo 
di Beppe Braida: comico, cabarettista e 
conduttore televisivo, è stato uno dei volti 
più conosciuti e amati del programma tele-
visivo zelig. Il secondo, venerdì 28 luglio, 
con lo schiuma party: animazione baby 
dance, dj set e… tanta schiuma!

Oltre alle varie società di Medolago che conquistano 
vittorie, portando in alto il nome del nostro paese, 
ci sono ragazzi che praticando altre discipline in pa-

esi diversi, conquistano titoli e vittorie. Oggi vi parliamo di 
Carminati Lorenzo, atleta della società Dimensione Sha-
olin di Suisio di 19 anni, che dopo aver vinto nel 2022 il 
campionato italiano di Combattimento Qinda (Light San-
da), si è riconfermato questo anno per la categoria 18-35 
anni (80kg). Durante i campionati nazionali svolti a Merate 

questo giugno, è riuscito a difendere 
il tricolore battendo in semifinale Vin-
cenzo Turchetti di Perugia e in finale 
Jacopo Cavalli di Milano, entrambe 
le volte per un risultato di 2-0.
Facciamo quindi tanti complimenti a Lorenzo per questo grande risultato ot-
tenuto, sperando che possa difendere ogni anno questo titolo, e facciamo al-
trettanti complimenti ad Ermanno Carminati, direttore tecnico della società Di-
mensione Shaolin, che oltre a questo risultato, ha portato a casa altri titoli con 
i suoi allievi durante questi campionati nazionali.
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EVENTI ESTIVI

ESTATE DI
eVentI
a Medolago

Il terzo, aspettando “Una festa tra le nuvole” e proposto dall’Oratorio OR.ME, mercoledì 9 agosto, 
con Radio Number One: una serata tutta da ballare con musica dance anni ’90 e 2000.
L’ultima, per concludere l’estate in bellezza, sarà il 17 settembre con il Color party… musica, 
baby dance, giochi e… tanti tanti colori!

CAMPIOnI a Medolago
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LE AZIENDE

basandosi sulle barre del volume musicale paragonan-
dole all'intensità dei colori, che è stato successivamente 
perfezionato dalla designer Martina. 
Grande soddisfazione ha dato il progetto di pittura, or-
ganizzato e seguito da Manuela, in collaborazione con la 
scuola primaria di Medolago, durante il quale è stata data 
la possibilità a tutti i bambini di apprendere nuove tec-
niche di pittura e decorazione tramite attività manuali, e 
soprattutto di osservare i processi di preparazione e lavo-
razione della pittura nel nostro laboratorio. 
I servizi apprezzati dalla nostra clientela sono soprattutto 
il servizio tintometrico con sviluppo anche di formulazio-
ni di tinte al campione, l'area espositiva di circa 250 mq. 
con servizio all'ingrosso e al dettaglio e i corsi di formazio-
ne organizzati al nostro interno sia per imprese artigiane 
che per coloro che come hobby vogliono approcciare al 
mondo del colore. 
Il nostro impegno quotidiano è quello di rinnovarci, per 
poter sempre proporre il meglio che il mercato offre. 
Cogliamo l'occasione per ringraziare gli abitanti di Medo-
lago e tutte le persone che cercano di migliorare il nostro 
paese. 

     LE AzIENDE di Medolago
SI RACCOntAnO...

Il Colorificio Medolago da oltre un de-
cennio opera sul territorio dell'Isola 
proponendosi con diversi servizi alle 
imprese ma anche al privato. Fin dalle 
origini si è proposto come Specializ-
zato del Colore, offrendo in collabo-
razione con i marchi più affermati nel 
settore un servizio dedicato alle im-
prese applicatrici di sistemi di finiture, 
sia interne che esterne, ma anche alle 
industrie (con una linea dedicata). 
Oggi la struttura conta sul costante ap-
porto della titolare, la Sig.ra Giovanna, 
coadiuvata dalle figlie: Martina, Ma-
nuela e la piccola Marika, la quale ha 
contribuito a creare il logo dell'azienda, 

In questa rubrica raccontiamo le attività che sono presenti o operano nel nostro territorio per fare 
in modo che all’interno della nostra Comunità ci si conosca di più e magari possano nascere an-
che delle collaborazioni. In questo numero scopriamo meglio la storia del Colorificio Medolago.

    ci troVi qui
Via orobie, 1 - Medolago (bG)
t. 035.4933461
    Colorificio Medolago
    colorificio.medolago



Buongiorno a tutti,
Cesare Annunziata, il protagonista del romanzo che vi propongo in questo numero, è un 

vecchio riservato ed egoista ma è un personaggio unico che con la sua sincerità schietta 

saprà affascinarvi e a cui vi affezionerete.

“La tentazione di essere felici” di Lorenzo Marone è un romanzo umoristico e amaro che 

racchiude diversi temi tra cui rimorso, fallimento e solitudine ma che ci invita a mordere la 

vita, sempre, anche quando sembra sia troppo tardi.

trama: Cesare Annunziata potrebbe essere definito 

senza troppi giri di parole un vecchio e cinico rompi-

scatole. Settantasette anni, vedovo da cinque e con 

due figli, Cesare è un uomo che ha deciso di fregarsene degli altri e dei molti sogni cui 

ha chiuso la porta in faccia. Con la vita intrattiene pochi bilanci, perlopiù improntati a una 

feroce ironia, forse per il timore che non tornino. Una vita che potrebbe scorrere così per 

la sua china, fino al suo prevedibile e universale esito, tra un bicchiere di vino con Marino, 

il vecchietto nevrotico del secondo piano, le poche chiacchiere scambiate malvolentieri 

con Eleonora, la gattara del condominio, e i guizzi di passione carnale con Rossana, la 

matura infermiera che arrotonda le entrate con attenzioni a pagamento per i vedovi del 

quartiere. Ma un giorno, nel condominio, arriva la giovane ed enigmatica Emma, sposata 

a un losco individuo che così poco le somiglia. Cesare capisce subito che in quella cop-

pia c’è qualcosa che non va, e non vorrebbe certo impicciarsi, se non fosse per la muta 

richiesta d’aiuto negli occhi tristi di Emma… I segreti che Cesare scoprirà sulla sua vicina 

di casa, ma soprattutto su se stesso, sono la scintillante materia di questo formidabile 

romanzo, capace di disegnare un personaggio in cui convivono, con felice paradosso, il 

più feroce cinismo e la più profonda umanità.

“Per vivere una vita davvero degna bisogne-

rebbe prendere decisioni importanti ogni 

mattina. Purtroppo per me scegliere è logo-

rante e non l’ho mai fatto. E’ per questo che 

sono stato un incompiuto.” 

titolo: La tentazione di essere felici

Autore: Lorenzo Marone

editore: Longanesi

n. di pagine: 230

Buona lettura!
Barbara
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ANGOLO DEL LETTORE



50° AnnIVeRSARIO
DI MAtRIMOnIO

MARIAnGeLA e FAuStO
1° settembre 2023

tantissimi auguri per il vostro 50° 
anniversario di matrimonio!

Da Emanuela Roberto Cristina
Stefano Marco e Stefano

Chiara Cavadini 

12 luglio 2023

Laurea magistrale a ciclo unico in 

Scienze della Formazione Primaria 

Dottoressa con 110 e LODe

Congratulazioni a te

che sei il nostro

orgoglio più grande. 

ti amiamo con tutto

il cuore, la tua famiglia.

2° COMPLeAnnO
DI GAIA CAntù
12 settembre 2023

tantissimi auguri per il suo
2° compleanno di vita

alla nostra piccola Gaia! 

Da mamma Marta
e papà Simone 

CLAuDIA SPeRtInI
28 giugno 

BuOn 50°
COMPLeAnnO

dai tuoi
" Vicini troppo vicini"

MAxIMILIAn VItALIAnO
 22 anni - 13 luglio 2023

tantissimi auguri di Buon Compleanno
a mio figlio Maximilian Vitaliano

per il suo 22° compleanno!
La mamma Margherita 
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ANGOLO DELLA RICETTA

INGREDIENTI
(stampo da 18 cm):
Biscotti al cacao 90 g
Cocco rapè 30 g
Burro 75 g

PER LA CREMA:
250 g Yogurt (al cocco) 
160 g Formaggio fresco
spalmabile
45 g Zucchero a velo
30 g Latte di cocco
200 g Panna fresca liquida
10 g Gelatina in fogli

PER LA COPERTuRA:
200 g Nutella
Cocco rapè q.b.

PROCEDIMENTO: Per preparare la cheesecake cocco e Nutella 
iniziate imburrando e foderando di carta forno uno stampo a 
cerniera da 18 cm. Proseguite preparando la base: sciogliete 
il burro a fuoco dolcissimo, quindi  frullate i biscotti nel mi-
xer, trasferite la polvere in una ciotola e aggiungete il cocco 
rapè. Date una veloce mescolata prima di aggiungere il burro 
fuso in precedenza e fatto intiepidire.
Ora uniformate il composto.  Trasferite il composto nello stam-
po e compattatelo con il dorso di un cucchiaio.
Mettete a rassodare in frigo per almeno 30 minuti. Passate alla 
crema: immergete la gelatina in acqua fredda per una decina 
di minuti.  Versate in una ciotola lo yogurt al cocco, unite il 
formaggio spalmabile e lo zucchero a velo.
Mescolate per incorporare tutti gli ingredienti. A questo punto 
scolate la gelatina e versatela in un pentolino insieme al latte 
di cocco, fate sciogliere a fuoco dolce mescolando di continuo.
Versate sulla crema. Mescolate bene e montate la panna a 
neve ferma. Quindi aggiungetela alla crema.
Abbiate cura di incorporarla con delicatezza facendo movimen-
ti delicati dal basso verso l'alto. Trasferite il tutto sulla base 
di biscotti e livellate la superficie. Mettere il dolce a rassodare 
in frigorifero per almeno 2 ore (meglio 3 o 4 ore affinché risulti 
ben soda).
Trascorso il tempo recuperate il dolce dal frigorifero, versate 
Nutella in una ciotola e lavoratela con un cucchiaio per ammor-
bidirla. Quindi versate sulla superficie del dolce e distribuitela 
uniformemente con il dorso di un cucchiaio.
Appoggiate delicatamente tre striscioline di carta forno, leg-
germente distanziate tra loro, su uno dei bordi del dolce, fate 
cadere il cocco rapè ed ecco pronta la vostra cheesecake al 
cocco e Nutella.

CONSERVAZIONE:
Potete conservare in frigorife-
ro per 2-3 giorni la vostra che-
esecake al cocco e Nutella. Al 
bisogno potete anche conge-
larla, ma senza copertura.

Difficoltà: FACILE

Preparazione: 40 MINuTI

Dosi: PER 6 PERSONE
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ANGOLO GIOChI

CRuCIVeRBA

tROVA le 7 differeNze

Buone
vacanze
e buon

divertimento!




